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JIDELNICEK
-28.11.2025

24.11.

Pondéli

Presnidavka:

Rohlik, tvarohova pomazanka spaprikou, okurka,
ovoce, mléko (1a, 7)

24.11.2025

Polévka: Kvétakova polévka, brambory (1)

Hlavni chod: KrGti na kari, ryze (1, 7)

Svacina: Chléb, rama, eidam, zelenina, caj (1, 7)

Utery 25.11.2025

Pfesnidavka: Zitny chléb, rybi pomazénka, raj¢e, ovoce, mléko (1,
4,7)

Polévka: Zeleninova polévka, tarhona (1, 9)

Hlavni chod: Veprova pecené, Spenat, bramborovy knedlik (1, 3)

Svacina: Kminovda houska, paloucek, zelenina, mléko (1, 7)

Stieda 26.11.2025

Presnidavka:

Vicezrnny rohlik, celerova pomazanka se zakysanou
smetanou, okurka, ovoce, mléko (1, 7, 9)

Polévka: Lusténinova polévka se zeleninou (1, 9)

Hlavni chod: Livance s dzemem a tvarohem (1, 3, 7)

Svacina: Vicezrnny chléb, pomazankové maslo, zelenina, voda
s citronem (1, 7)

Presnidavka:

Slunec¢nicovy chléb, tvarohova pomazanka se
susenymi rajCaty, ovoce, mléko (1, 7)

Polévka: Jahlova polévka se zeleninou (1, 9)

Hlavni chod: Krélik ve smetanovo - zeleninové omacce, téstoviny
(1,7,9)

Svacina: Rohlik, maslo, zelenina, ¢aj (1, 7)

patek 28.11.2025

Presnidavka: Pohankova kase s ovocem, ¢aj (7)

Polévka: Pérkova polévka s karotkou (1)

Hlavni chod: Chaluparsky bramborovy gulas (¢ervené fazole,
Zampiony), kminovy chléb (1)

Svacina: Celozrnny toust, rama, vejce na tvrdo, zelenina,

mléko (1, 3, 7)

Vysvétlivky obsazenych alergend uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 -
Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejna (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 -
MIléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12
- Oxid sificity a sificitany, 13 - VICi bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je
urcena k okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: , Kuchar/ka: , zména jidelnicku
vyhrazena.




